
 

 

 

LA SUTURA PERINEALE: CORSO TEORICO PRATICO 

Agenzia per la Formazione ASL 11 di Empoli – Via Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) 

 
FINALITA’ 

Il profilo professionale delle ostetriche prevede la competenza della valutazione del perineo al parto, la conoscenza delle indicazioni 

all’ episiotomia e la competenza all’esecuzione di diversi tipi di sutura: episiorrafie e lacerazioni spontanee vagino-perineali di primo 

e secondo grado. 

E’ possibile che le ostetriche si trovino spesso a fronteggiare questi eventi in autonomia , in particolar modo durante l’assistenza al 

parto della  gravida fisiologica che aderisce al percorso nascita naturale. 

Questo corso vuole offrire alle ostetriche un approfondito studio delle dinamiche di modificazione perineale al parto, la capacità di 

inserire la clinica del perineo in una osservazione globale al momento della nascita e in puerperio, strumenti per la riparazione di 

tessuti lesionati al momento del parto e la loro cura. 

 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a ostetriche dipendenti dell’Azienda USL 11 di Empoli ed è prevista anche la partecipazione di un numero massimo 

di 20  Professioniste ostetriche esterne, previa iscrizione e relativo pagamento di quota di  iscrizione di euro 30.00 ( esente IVA) 

 
CONTENUTI 

 

DATA ORARIO  CONTENUTI  DOCENTI  

14.15-14.30 Registrazione partecipanti esterni  

14.30-15.30 

I edizione  

17/12/2014 

 

 

  II edizione  

14/1/2015 

 

III edizione 

21/1/2015   

 

 

IV edizione 

28/1/2015 

15.30-18.30 

-Anatomia dei genitali esterni  

-Classificazione delle lacerazioni ed episiotomie  

-Razionale evidenza scientifica EBO (Evidence based 

Obstetric) 

-La scelta della sutura e della non sutura  

-Materiale, strumenti, procedura 

-Tecnica chirurgica  

-Osservazione e cura del perineo nell’immediato post 

partum e in puerperio 

-Dimostrazione ed esercitazione pratica 

Zani Monica 

 

 

 

 

 

Filippone 

Domenica 

 

 

 

 

DOCENTI e TUTOR 

 

Zani Monica Medico Ginecologo ASL 11 Empoli 

Filippone Domenica Ostetrica ASL 11 Empoli 

Innocenti Claudia Ostetrica ASL 11 Empoli 

 

 

DURATA: 

Il corso si svolge in 4 ore e sono previste 4 edizioni nelle seguenti date:  

17/12/2014 I edizione 

14/1/2015II edizione 

21/1/2015  III edizione 

28/1/2015  IV edizione 

 

 

 



Orario: 

Il corso inizia alle 14.15 e termina alle ore 18.30 

 

 

 

FREQUENZA E ATTESTATO 

     Sono stati richiesti Crediti Formativi  Regionali. 

    Al termine dell’evento sarà effettuata la registrazione della partecipazione e l’acquisizione dei crediti per coloro che hanno superato 

la prova di valutazione. Ciascun partecipante può prenderne atto tramite l’anagrafe formativa e professionale (www.usl11.toscana.it 

– Agenzia per la Formazione – Anagrafe formativa) 

 

     SEDE 

Agenzia per la Formazione ASL 11 di Empoli – Via Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) 

 

 

ISCRIZIONE E SCADENZA 

Prima dell’iscrizione è necessario concordare la data di partecipazione alla edizione prescelta con il coordinatore dell’evento 

formativo Dott.ssa Claudia Innocenti ( telefono  05710704024 e-mail claudia.innocenti@usl11.toscana.it) e successivamente 

compilare la relativa scheda scaricabile dal sito dell’Azienda USL 11 (www.usl11.toscana.it - Agenzia per la Formazione - Formazione 

Continua -Progetti Formativi aziendali), ed inviarla unitamente alla di copia del versamento della quota di iscrizione,  alla segreteria 

organizzativa  (fax nr. 0571 704339 – E-mail: v.lotti@usl11.toscana.it).  

     

 Modalità di pagamento 

Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere effettuato attraverso bonifico bancario presso la Cassa di Risparmio di Firenze 

intestato a: AUSL 11 Empoli – CODICE IBAN: IT90 V06160 37830000000701C01 o mediante Bollettino Postale intestato all’AUSL 11 

Empoli –  c/c postale n. 11125507, specificando la causale del versamento: Iscrizione corso “La sutura perineale: corso teorico- 

pratico” 

Le domande di iscrizione saranno accettate in ordine di arrivo per un numero massimo di 20 e dovranno pervenire almeno 7 gg. 

prima della data concordata.  

L’iscrizione verrà ritenuta valida solo al momento dell’invio di copia dell’avvenuto pagamento, via fax al nr. 0571 704339 .o via e-mail 

all’indirizzo v.lotti@usl11.toscana.it. 

E’ possibile rinunciare all’iscrizione, entro 2 gg. lavorativi successivo all’iscrizione ed invio copia della ricevuta di avvenuto 

pagamento, comunicando la decisione del recesso via fax al nr. 0571 704339 o via e-mail all’indirizzo v.lotti@usl11.toscana.it,  

In tal caso verranno restituite le somme già versate. 

In caso di mancata partecipazione al corso, l’Agenzia per la Formazione si riterrà autorizzata ad emettere fattura per l’intero importo 

ed a trattenere la quota versata.  

 

 

Quote di iscrizione 

Euro   30.00 (esente IVA) 

 

INFORMAZIONI 

Segreteria 

UOC Formazione Continua 

Agenzia per la Formazione AUSL 11 Empoli 

Via Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 

tel.+39 0571 704327 - fax. +39 0571 704339 

e-mail: v.lotti@usl11.toscana.it,  

 

A cura di: Dipartimento Professioni sanitarie – UOC Formazione Continua 

In collaborazione con UOS Ufficio Stampa AUSL 11 Empoli. 


